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研究の概要（200～300 字で記入、図･グラフ等は使用しないこと。）  

 近 年 ， 通 常 の 学 級 に 在 籍 す る 子 ど も た ち の 中 に ， 一 斉 指 導 を 受 け て も 十 分 に 平

仮 名 の 読 み 書 き を 習 得 で き な い 子 ど も が 少 な か ら ず 存 在 す る こ と が 報 告 さ れ て い

る (例 え ば ， 大 庭 ， 2 0 0 8 )。 書 字 の つ ま ず き は ， 言 語 発 達 途 上 で の 障 害 で あ る た め

文 字 学 習 開 始 期 ま で 顕 在 化 し に く い (河 野 ， 2 0 0 8 )こ と ， 自 尊 感 情 の 低 下 と い っ た

派 生 的 つ ま ず き ・ 困 難 を も た ら す 可 能 性 が あ る こ と も 指 摘 さ れ て い る 。 そ こ で ，

本 研 究 で は ， 小 学 校 の こ と ば と き こ え の 教 室 お よ び 発 達 ・ 情 緒 障 害 通 級 指 導 教 室

（ 以 下 で は 略 記 す る ） の 教 員 と 連 携 し ， 書 字 の つ ま ず き を 抱 え る 児 童 の ス ク リ ー

ニ ン グ お よ び 取 り 出 し 支 援 を お こ な い ， ス ク リ ー ニ ン グ 方 法 の 開 発 と 必 要 な 体 制

に つ い て の 示 唆 を 得 た 。  

 

キーワード（研究内容をよく表しているものを３項目以内で記入。）  

〔      書字 〕 〔      運筆 〕 〔     学習支援 〕 
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研究成果の概要（図･グラフ等は使用しないこと。） 

目 的  

 本 研 究 で は ， 書 字 の つ ま ず き の ス ク リ ー ニ ン グ に よ り 書 字 の つ ま ず き の 実 態 を 把

握 す る こ と お よ び 取 り 出 し 支 援 （ ＝ 放 課 後 に 取 り 出 し て 学 習 指 導 を 行 う こ と ） を 通

し て 学 校 現 場 で 学 校 の 教 員 が 無 理 な く 行 う こ と が で き る 支 援 ツ ー ル ・ 支 援 方 法 ・ バ

ッ ク ア ッ プ 体 制 に つ い て 明 ら か に す る こ と を 目 的 と す る 。  

 

① 書 字 の つ ま ず き の ス ク リ ー ニ ン グ  

方 法  

対 象 児   

 公 立 x 小 学 校 の 通 常 学 級 に 在 籍 す る 1 年 生 8 6 名  (男 子 3 8 名 ， 女 子 4 8 名 )  と

2 年 生 8 4 名  (男 子 3 6 名 ， 女 子 4 8 名 )  の 計 1 7 0 名 で あ っ た 。  

実 施 期 間 お よ び 実 施 場 所   

 本 研 究 は 対 象 児 が 通 う x 小 学 校 に て ，y 年 7 月 〜 1 1 月 に か け て 実 施 さ れ た 。本

研 究 の 実 施 に 先 立 っ て ， 通 常 学 級 担 任 お よ び 保 護 者 へ の 説 明 を 行 い ， 了 解 を 得 た う

え で 実 行 さ れ た 。  

課 題 実 施 者   

 A 大 学 大 学 院 生 女 性 1 名 と x 小 学 校 こ と ば・き こ え の 教 室 の 教 師 1 名 で あ っ た 。 

課 題   

 課 題 は ，「 運 筆 課 題 」 と 「 作 文 課 題 」 を 実 施 し た 。  

1 .運 筆 課 題  

 運 筆 課 題 は ， 通 常 学 級 に 在 籍 す る 児 童 に ひ ら が な か ら 一 部 を 抜 粋 し た 図 形 を 用 い

て 作 成 し た 運 筆 課 題 を 実 施 し た 。運 筆 課 題 は ，x 小 学 校 こ と ば と き こ え の 教 室 の 教

師 1 名 が 朝 自 習 や 補 習 ・ 自 習 を 行 う 時 間 に 実 施 し た 。  

2 .作 文 課 題  

 作 文 課 題 は ， 対 象 児 が 授 業 内 に 取 り 組 ん だ 作 文 を 分 析 に 使 用 し た 。 作 文 は ， 通 常

の カ リ キ ュ ラ ム に 沿 っ て 授 業 中 に 取 り 組 ま れ た も の で あ り ， 小 学 校 １ 年 生 は あ さ が

お の 観 察 日 記 と 社 会 科 見 学 の 感 想 作 文 ， 小 学 校 2 年 生 は 行 事 の 感 想 作 文 と 国 語 の 授

業 で 文 章 構 成 の 練 習 の た め に 書 い た 作 文 で あ っ た 。  

分 析 方 法   

 運 筆 課 題 で は ， 描 線 が 始 点 お よ び 終 点 を 結 ぶ 指 定 さ れ た 線 分 か ら 逸 脱 し た 箇 所 を

「 逸 脱 エ ラ ー 数 」 と し て ， 描 線 が 始 点 お よ び 終 点 の 指 定 さ れ た 範 囲 内 に お さ ま っ て

い な い 数 を 「 定 位 エ ラ ー 数 」 と し て 分 析 を 行 っ た 。 作 文 課 題 で は ， 句 読 点 や 助 詞 ，

特 殊 音 節 の 使 用 な ど 文 字 の「 書 き ぶ り 」に つ い て の  1 3 の エ ラ ー パ タ ー ン を 設 定 し ，

エ ラ ー 分 析 を 行 っ た 。  

結 果  

 運 筆 課 題 の 逸 脱 エ ラ ー 数 の 平 均 は ， 1 学 年 は 1 2 で あ り 2 学 年 は 8 で あ っ た 。

作 文 エ ラ ー 数 の 平 均 は ， 1 学 年 は 3 で あ り 2 学 年 は 1 1 で あ っ た 。 こ の こ と か ら ，

運 筆 課 題 の エ ラ ー 数 の 平 均 は 2 学 年 に な る と 減 少 す る が 作 文 課 題 の エ ラ ー 数 の

平 均 は 2 学 年 に な る と 増 加 す る こ と が 明 ら か と な っ た 。ま た ，運 筆 課 題 と 作 文 課

題 の 両 方 で つ ま ず き を 抱 え る 児 童 は ，  1 学 年 の 児 童 8 6 名 中 3 名 が 運 筆 課 題 で の

逸 脱 の エ ラ ー と 作 文 課 題 の 文 章 量 の エ ラ ー の 両 方 を ， 6 名 が 運 筆 課 題 で の 逸 脱 の

エ ラ ー と 作 文 課 題 の 文 字 の 書 き ぶ り の エ ラ ー の 両 方 を 抱 え て い る こ と が 明 ら か

と な っ た 。ま た ， 2 学 年 の 児 童 8 6 名 中 ，5 名 が 運 筆 課 題 で の 逸 脱 の エ ラ ー と 作 文

課 題 の 文 章 量 の エ ラ ー の 両 方 を ， 5 名 が 運 筆 課 題 で の 逸 脱 の エ ラ ー と 作 文 課 題 の

文 字 の 書 き ぶ り の エ ラ ー の 両 方 を 抱 え て い る こ と が 明 ら か と な っ た 。  

考 察  

 本 研 究 の 結 果 ，運 筆 課 題 で は 2 学 年 に な る と 1 学 年 と 比 べ エ ラ ー 数 の 平 均 が 減

少 す る が ，作 文 課 題 で は 2 学 年 に な る と 1 学 年 と 比 べ エ ラ ー 数 の 平 均 が 増 加 す る

と い う 結 果 と な っ た 。こ の こ と は ，学 年 が 上 が る と 運 動 調 節 は 発 達 し 上 達 す る が ， 
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研究成果の概要  つ づ き  

作 文 課 題 は 学 年 が 上 が る と 作 文 の テ ー マ や 構 成 ， 用 い る 語 彙 の 難 度 が あ が り ，

文 中 で カ タ カ ナ や 漢 字 が 用 い ら れ る よ う に な り ， 文 の 長 さ も 長 く な る こ と か ら

エ ラ ー が 生 起 し や す く な る た め で あ る と 推 察 さ れ る 。 ま た ， 運 筆 課 題 と 作 文 課

題 の 関 連 を 検 討 し た と こ ろ ， 各 学 年 で 運 動 調 節 と 文 字 の 書 き ぶ り の 両 方 に つ ま

ず き を 抱 え る 児 童 が 一 定 数 い る 可 能 性 が 示 唆 さ れ た 。  

 

② 書 字 の つ ま ず き の 取 り 出 し 支 援  

方 法  

対 象 児   

 公 立 x 小 学 校 通 常 学 級 に 在 籍 す る 男 児 6 名 で あ っ た 。 学 年 は ， 2 年 生 １ 名 ， 3 年

生 2 名 ， 4 年 生 2 名 ， 6 年 生 1 名 で あ っ た 。 い ず れ の 対 象 児 も ， 通 常 学 級 に 在 籍 し

て い る が 書 字 に つ ま ず き が あ る と し て ， 通 級 お よ び こ と ば と き こ え の 教 室 の 教 師

よ り 支 援 の 必 要 性 が あ げ ら れ た た め ， 取 り 出 し 支 援 を 実 施 す る こ と と な っ た 。  

実 施 期 間 お よ び 実 施 場 所   

 本 研 究 は y 年 4 月 〜 x＋ 1 年 3 月 に か け て ， 対 象 児 が 通 う x 小 学 校 の こ と ば と き

こ え の 教 室 内 の 一 室 に て 原 則 週 1 回 実 施 さ れ た 。 本 研 究 の 実 施 に 先 立 っ て ， 通 常

学 級 担 任 お よ び 保 護 者 へ の 説 明 を 行 い ， 了 解 を 得 た う え で 実 行 さ れ た 。  

課 題 実 施 者   

 A 大 学 大 学 院 生 1 名 お よ び A 大 学 学 部 生 1 名 と ， 対 象 児 が 通 う 小 学 校 の こ と

ば ・ き こ え の 教 室 の 教 師 1 名 で あ っ た 。  

課 題   

 書 字 の 基 本 的 ス キ ル で あ る 運 動 調 節 を 高 め る た め に ，「 点 つ な ぎ 課 題 」 や 「 線 つ

な ぎ 課 題 」 と い っ た 「 運 動 調 節 課 題 」 を 行 っ た 。 ま た ， 文 章 構 成 の ル ー ル 理 解 と

文 章 中 の 誤 り の 発 見 ・ 訂 正 を 目 的 と し た 「 作 文 訂 正 課 題 」 を 行 っ た 。  

結 果  

 「 運 動 調 節 課 題 」 は ， 取 り 出 し 支 援 開 始 期 は ， 見 本 と 同 じ 形 を 描 く こ と に 注 意

を 向 け る よ う 声 が け を 行 う こ と に よ り ， 全 対 象 児 が 空 間 の 中 に 正 し く 図 形 を 配 置

で き る よ う に な っ た 。 ま た ， 取 り 出 し 支 援 後 半 で は ， よ り 正 確 に 丁 寧 に 描 線 す る

こ と を 目 標 と す る こ と に よ り ， ま っ す ぐ 線 を 引 く こ と や 角 を 正 し く と る な ど の 運

動 調 節 の 力 が 向 上 し た 。 一 方 ，「 作 文 訂 正 課 題 」 で は ， 取 り 出 し 支 援 開 始 期 は ， 文

章 構 成 の ル ー ル が 書 か れ た ヒ ン ト を 参 照 し な が ら 文 章 中 の 誤 り を 発 見 す る こ と を

目 指 し た 。 取 り 出 し 支 援 後 半 に な る と ， ヒ ン ト を 参 照 す る こ と な く 全 対 象 児 が 独

力 で 作 文 中 の 誤 り を 訂 正 で き る よ う に な っ た 。  

考 察  

 運 動 調 節 課 題 は ， 書 字 に つ ま ず き を 抱 え る 対 象 児 に と っ て 無 理 な く 取 り 組 め る

課 題 で あ っ た た め ， 学 習 へ の 動 機 づ け を 高 め ， 苦 手 な 学 習 に 取 り 組 む た め の 導 入

課 題 と し て 有 効 で あ っ た 。 作 文 訂 正 課 題 は ， 助 詞 「 は 」 と 「 わ 」 の 使 い 分 け な ど

対 象 児 が 混 乱 し て い る 文 章 構 成 の ル ー ル を 再 確 認 す る こ と に つ な が っ た と 考 え ら

れ る 。  

全 体 考 察  

 書 字 の つ ま ず き の ス ク リ ー ニ ン グ お よ び 取 り 出 し 支 援 か ら ， 書 字 の つ ま ず き

の 支 援 は ， 運 動 調 節 に 関 す る 支 援 を 小 学 校 入 学 後 の 早 期 か ら 開 始 す る こ と に よ

り ， 書 字 に 対 す る 負 荷 や つ ま ず き を 拡 大 化 ・ 複 雑 化 さ せ な い こ と が 重 要 に な る

と 考 え ら れ る 。 ま た ， 通 常 の カ リ キ ュ ラ ム に 沿 っ た 授 業 に お い て も ， 書 字 の つ

ま ず き の ア セ ス メ ン ト と い う 観 点 を 持 つ こ と に よ り ， つ ま ず き の 発 見 に つ な が

る 可 能 性 が 示 唆 さ れ た 。 一 方 ， 書 字 の つ ま ず き を 抱 え る 児 童 に 対 す る 学 習 支 援

で は ， 学 習 へ の 動 機 づ け に 配 慮 し ， 課 題 難 度 や 課 題 量 を 調 整 し な が ら ， ス モ ー

ル ス テ ッ プ で 進 め て い く 重 要 性 が 示 さ れ た 。  

※ こ の （ 様 式 ２ ） に 記 入 の 成 果 の 公 表 を 見 合 わ せ る 必 要 が あ る 場 合 は 、 そ の 理 由 及 び 差 し 控

え 期 間 等 を 記 入 し た 調 書 （ Ａ ４ 縦 型 横 書 き １ 枚 ・ 自 由 様 式 ） を 添 付 す る こ と 。  
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研究発表（研究によって得られた研究経過・成果を発表した①～④について、該当するものを記入してください。

該当するものが多い場合は主要なものを抜粋してください。） 

①雑誌論文（著者名、論文標題、雑誌名、巻号、発行年、ページ） 

②図書（著者名、出版社、書名、発行年、総ページ数） 

③シンポジウム・公開講演会等の開催（会名、開催日、開催場所） 

④その他（学会発表、研究報告書の印刷等） 

 本 研 究 の 一 部 は ，学 校 現 場 に お い て 書 字 の つ ま ず き を 早 期 に 把 握 し 早 期 に 支 援

す る た め の 実 践 例 と し て 学 会 発 表 を 行 う 予 定 で あ る 。（ 特 殊 教 育 学 会 を 予 定 ）  

 


